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Camarão Grelhado com Legumes Mediterrâneos
Porção: 300 g

Valor energético (kcal)

Carboidratos (g)

Açúcares totais (g)

Açúcares adicionados (g)

Proteínas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras Saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibra alimentar (g)

Sódio (mg)

 

117

2,2

0,7

0

12

6,8

1,2

0

0,9

111

 

351

6,6

2,1

0

37

20

3,5

0

2,6

333

0

75%

31%

18%

0

10%

17%

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Ingredientes:Filé de camarão,Brócolis,Abobrinha,Cenoura,
Azeite extra virgem

NÃO CONTÉM GLÚTEN, NÃO CONTÉM LACTOSE


